- - Is de betrokkene nogin
lﬂ\ 'n\ staat om zelfstandig

beslissingen te nemen over

zorg en/of begeleiding?

Wie krijgt een mentor
Voor mensen die niet goed meer
voor zichzelf kunnen zorgen of
opkomen, kan mentorschap
worden aangevraagd.

Het gaat vaak om mensen met
een verstandelijke beperking,
mensen met geheugenproblemen
(dementie) en mensen met
psychiatrische problemen.

Betrokkene blijft
(voorlopig) zelf zijn zorg
en/of begeleiding regelen.

Zijn er familieleden
of vrienden die
benoemd kunnen
worden als familie
mentor?

Is familie
mentorschap
wenselijk?

Vraag familie
mentorschap aan bij de
rechtbank in uw regio.

Regel een
professioneel
mentorschap.

Wat is een professioneel mentor
Een mentor is een wettelijke vertegenwoordiging en
rechterlijke belangenbehartiger voor een
volwassene, die niet meer goed voor zichzelf kan
zorgen.

Een mentor neemt (zoveel als mogelijk) samen met
de cliént beslissingen over de verzorging, verpleging,
behandeling en begeleiding en gaat daarbij uit van
de levensovertuiging, godsdienstige gezindheid en
culturele achtergrond van de cliént.

Een mentor wordt door de kantonrechter benoemd.
Professionele mentoren moeten voldoen aan
kwaliteitseisen en worden daarop jaarlijks
gecontroleerd.

Wat doet een mentor



Wat kost een professioneel mentor
Heeft de betrokkene ook De kosten voor een mentor in 2026 zijn:
hulp nodig in het beheren - eenmalige aanvangskosten van €767,00
van financién? - jaarlijkse vergoeding van €1.629,96

De genoemde bedragen zijn inclusief btw (btw vrijgesteld)
en zijn vaste bedragen, die jaarlijks door de rechtbank worden

Vraag de professioneel bepaald.
mentor om hulp voor
regelen bewindvoerder
of zoek er zelf één.

Indien een cliént niet in staat is dit te betalen, is er een financiéle
bijdrage van de gemeente (WMO) beschikbaar.

Wat doet een professioneel mentor
Een mentor neemt (zoveel mogelijk) samen met de cliént beslissingen over:
- alles wat betrekking heeft op verzorging, verpleging, behandeling en begeleiding
- keuze van woonplek, werk- en/of dagbesteding

Daarnaast voert de mentor namens de cliént overleg en evaluatiegesprekken met
zorgaanbieders, hulpverleners, behandelaars en eventueel bewindvoerder.

Een professioneel mentor zal zijn cliént goed leren kennen en in contact met hem
staan om de belangen van zijn cliént goed te kunnen vertegenwoordigen.

En wat niet ....
Een mentor biedt geen directe hulp of begeleiding, maar heeft een
regiefunctie en kan wel ondersteunen bij het organiseren van:
- meegaan naar ziekenhuis/ huisarts/ oogarts etc
- kopen van kleding, verzorgingsproducten, huisraad etc.
- verzorgen van aanvraag of verlenen ID/ paspoort
- wegbrengen of ophalen van vakantieadres of vrijetijdsactiviteiten etc.
- regelen van uitvaart/ crematie
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